
人の赤ちゃんは、お母さんのおなか（子宮）の中で大きく

なってから生まれてくるよね。 

生まれる前の赤ちゃんのことを「胎児」というよ。 

 としょかんスタート・としょかんスタディ 
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川口市立図書館 

赤ちゃんは、おなかの中で、 

どのように成長しているのかな？ 

★図書館の本で調べる★ 

百科事典を見てみよう 
・『総合百科事典ポプラディア』（1~18巻） ポプラ社 2011 KR031 
 
 

人間の体に関する事典や図鑑を見てみよう 
・『人のからだ』(ニューワイド学研の図鑑) 学研教育出版 2000 (または増補改訂版2009) K491 

・『人のからだ』(ポプラディア情報館) 坂井建雄/監修 ポプラ社 2006 K491 

・『人間』(小学館の図鑑NEO) 松村譲兒/[ほか]指導・執筆 小学館 2006 K491 

・『ひとのからだ』(フレーベル館の図鑑ナチュラ) 
無藤隆/総監修 細谷亮太/監修 フレーベル館 2005 K491 

 キーワード 
  生命 発生 にんしん 誕生 受精卵 
  赤ちゃん 胎児 子宮 たいばん 羊水 人体 など 
 
 図書館の本にはってあるラベル K491 K495 など 
 ※ 本をテーマ別にならべるため、図書館の本にはテーマを表す数字のラベルがついています。 

同じ数字の本は、「同じテーマの本」なので、この数字をたよりに図書館の本をさがしてみよう！ 

「にんしん・胎児・子宮・受精卵・発生・羊水」などを調べてみよう。  

キーワードを目次や索引で探そう！  

生命のつながり（人のたんじょう） 
赤ちゃんって、どうやって生まれてくるの？ 

たいじ 

 人 の 赤 ち ゃ ん が 生 ま れ る ま で の よ う す を 調 べ よ う !  

教科書の情報から「キーワード」を考えてみよう！  

 

 
 
 
Kは子どもの本のしるし 

小5 
理科 

「メダカのたんじょう」で学んだことからも、予想してみよう！ 

しきゅう 

たんじょう     じゅせいらん 

ようすい 



   ほかの動物とくらべてみよう！ 

・『くらべてみよう!人と動物のからだ』5  〜誕生と成長のしくみ〜 
 今泉忠明/監修 ポプラ社 2012 K481 

・『動物たちのいのちの物語』 増井光子/日本語版監修 小学館 2000 K480 

・『動物の生殖』 ディヴィッド・バーニー/文 遠藤秀紀/[ほか]訳 丸善 1998 K481 

・『動物と人のたんじょう』 大竹三郎/[著]  野崎加代子/絵 国土社 1996 K467 

・『ふしぎふしぎ動物ランド』1 〜生殖・誕生・子そだて〜 
海野和男/[ほか]編著 大日本図書 1991 K481 

もっと詳しい本はあるかな？ 
・『もっと知りたい! 赤ちゃんのこと』１  松村富代/著  野原士郎/監修  江頭路子/絵  岩崎書店  2014  K491 

・『赤ちゃんがわかる絵事典』鈴木みゆき/監修 PHP研究所 2008 K599 

・『赤ちゃんが生まれる』ニルス・タヴェルニエ/作 中島さおり/訳 杉本充弘/監修  
ブロンズ新社 2007  K491 

・『学習図鑑からだのかがく いのち』ルーファス・ベラミー/著  細谷亮太/監修  ほるぷ出版  2007  K491 

・『赤ちゃんが生まれる』北村邦夫/監修 WILLこども知育研究所/編著 金の星社 2007  K491 

・『生命のふしぎ』(学習図鑑:からだのひみつ) 小野直子/訳 ほるぷ出版  1997 K491 

・『赤ちゃんの誕生』ニコル・テイラー/文 レナルト・ニルソン/ほか写真 
上野和子/訳 長阪恒樹/監修 あすなろ書房 1996  K495 

・『生きているわたし 体と心』9  〜命が生まれる〜  文研出版 1992  K491 

・『学研の観察・実験シリーズ』14  〜人のたん生と成長〜  学研 1992  K491 または K495 
・『生まれるための9か月』カトリーヌ・ドルト₌トリッチ/著 ヴォルカー・タインハルト/絵 

比留間恭子/訳 リブリオ出版 1992  K495 
・『からだと病気の本』10 〜いのちがうまれる〜 鈴木喜代春・鈴木隆/共著 岩崎書店 1991 K491 

・『赤ちゃんのはなし』マリー・ホール・エッツ/ぶん・え 坪井郁美/やく 福音館書店 1982 K491 

ここで紹介した本以外にも、図書館には役立つ本があります。 
紹介した本、インターネットのサイトは2025年3月現在の情報です。 

★インターネットで調べる★ 
 

・NHK for  Schoolの番組『ふしぎエンドレス』理科５年 
 （https://www.nhk.or.jp/rika/endless5/）第7回「おなかの赤ちゃんはどう育つ？」 
・NHK for  Schoolの番組『ふしぎがいっぱい』理科５年 
 （https://www.nhk.or.jp/school/rika/fushigi5/）「人のたんじょう」 
・NHK for  Schoolの番組『ふしぎワールド』理科５年 
 （https://www.nhk.or.jp/school/rika/rika5/）「人のたんじょう」 

https://www.nhk.or.jp/rika/endless5/
https://www.nhk.or.jp/school/rika/fushigi5/
https://www.nhk.or.jp/school/rika/rika5/

