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『ぐりとぐら』のカステラ、『からすのパン
やさん』のパン、『14 ひきのあさごはん』の
きのこスープ・・・ 
この絵本に出てくるおいしいもの、覚え

ていますか？子どもの頃、食べてみたいと
あこがれたおいしいものを、いまこそ自分
の手で作ってみませんか？ 
家庭科と読書のおいしい関係。 

「すいそうがく？」１人の少年が、先輩から
勧誘されたことで吹奏楽・パーカッションと出
会う。小学生時代に同級生から言われた心ない
言葉により自分の殻に閉じこもっていた少年
が、吹奏楽部での活動を通して少しずつ成長し
ていくストーリー。吹奏楽部内の言い争いの様
子が描かれている場面では、少数派の男子だけ
でなく、多数派の女子も共感できること間違い
なし。 

2ｍ43ｃｍ。高校生以上の
男子のネットの高さです。こ
の壁のようなネットを挟み
相手と戦う競技、バレーボー
ル。この競技に魅了された高
校生たちが主人公。事情を抱
えて東京から帰ってきた幼
なじみともに「春高」を目指
すことに。様々なトラブルを
乗り越えながら、過去の自分
を超えていこうとする。「〇
イキュー」もいいけど、この
高校生たちも熱い。 

サッカー部 世界に出会うサッカー バレー部  激しい空中戦 ソフトボール部 全国への道？

家庭科部 家庭科は読書する 吹奏楽部 楽器を通して自分を見つめる

全国でも少ない男子ソフト
ボール部。すぐに全国大会に
行けてヒーローに…、という
考えで部員集めからスタート
する。お調子者で思いつきで
行動する「野口」といつも巻
き込まれる「ぼく」を中心に
繰り広げられる、スポーツ青
春小説にはちょっと熱さの欠
ける物語。ソフトボールの魅
力と「野口」の言葉巧みな話
術に、あなたも巻き込まれる
ことでしょう。 

『楽隊のうさぎ』
中沢 けい著 新潮社（新潮文庫） Ｙ９13 

『ソフトボーイ』
関口尚／著 ポプラ社 913.6 

『絵本からうまれたおいしいレシピ』
きむらかよ・晶子・鳥越美希／レシピづくり 宝島社 Y 596/ 

～部活別おすすめ本②～ 

『サポタン』
サポタン製作委員会／編著 DAI-X出版  
Y 834

『2.43 清陰高校男子バレー部』
壁井ユカコ／著 集英社 Y 9１3

サッカー部の君なら、次
回のワールドカップを生で
見たいと思うだろう。もし、
となりに外国人がいたら？
ハロー以外に話せたら、き
っともっと楽しいはずだ。
英語がわかれば、サッカー
はもっと楽しくなる。 

サッカーファンのための
英会話集。 



科学部  誰だって、何者でもなかった バドミントン部 バドミントンの１+1 は？ 

iPS 細胞の発見でノーベル生理学・医
学賞を受賞した、山中伸弥教授。どのよ
うな道を歩んで、現在の場所にたどり着
いたのだろうか？ 

学生時代から、研究者として踏み出す
まで、そして研究者として思うことなど、
若者に向けて、講演と対談形式でやさし
く語り掛ける。 

この他にも将棋の棋士や映画監督ら３
名が自身の「何者でもない頃」を語る。

南太一は高校で、中学時代唯一バド
ミントンで倒すことができなかった伊
波圭介と再会した。ライバル意識が強
く、仲が悪い二人は高校でもバドミン
トン部に入ったが、部長の命令でダブ
ルスを組むことになって… 

全く気があわない２人のちょっとコ
ミカルな青春小説。 

シャトルが飛び交う爽快感、相手と
の心を読みあう駆け引きなど、バドミ
ントンの醍醐味を味わえます。 

『僕たちが何者でもなかった頃の話をしよう』
山中伸弥・永田和宏ら/著 文藝春秋 159.7 

『かもめ高校バドミントン部の混乱』朽葉屋周太郎／著
株式会社KADOKAWAアスキー・メディアワークス
メディアワークス文庫 913.6

高校時代、私は歴史研究部でした。部員が自分 1 人（！）だったこともあったけど、くだらないことを頑張っていたあの頃が懐かしい。（担当 O） 

本を読んでいて、たくさんの部に仮入部してる気分になりました。「この部活はこんな練習をするんだー」というような新たな発見があると思います。（担当 I）

部活に本気で取り組んだら、楽しい。それに気がついた今、あの頃に戻れても、きっと過去と同じようにダラダラするんだろうな。（担当 Y） 

編
集
後
記

放送部 複式呼吸から番組制作まで 

『ABC！ 曙第二中学校放送部』
市川朔久子／著 講談社 Y913 

みさとは、中学２年生から
放送部に入部した。３年生に
なると先輩が卒業してしま
い、部員は機材オタクの古場
とみさとの 2人だけ。目立た
ないクラブだったが、放送経
験者の美人転校生の葉月、ち
ょっと間が抜けた熱血顧問
の須貝、元野球部でいいやつ
の新納など、色んな人が関わ
り、曙第二中学校放送部は動
き出していく。 
それぞれの事情を抱えた

部員達を、応援したくなる等
身大の青春小説。 

新しくなった図書館を使いこなそう！
１０月に図書館のホームページなどが新しくなりました。 
特に１０代のみんなに使ってもらいたいのはこの３つ！ 

１. スマートフォン用の図書館ホームページができました。 
左下の QR コードを読み込んでアクセスしてみてください。自分の読
みたい本をスマホで探して、予約することもできちゃいます。 

２.「わたしの本棚」という機能が追加されました。 
ホームページから図書館の資料を探して、気になったものの情報を
登録して一覧で見ることができます。カテゴリ分けをして、自分だけ
の本のリストをつくることもできます。 

３．読書ノートシール印刷機が設置されました。 
市内の図書館で配布している読書ノートに、貸出している本のタイ
トルなどの情報をシールで貼り付けることができます。 

読書は記録をつけておくと、後々役に立ちます。自分に合ったやり方で、
地道にコツコツやってみよう。 

※これらのサービスを利用するには、利用カードの他にパスワードが必要
です。市内図書館のカウンターでパスワードを発行してください。 


